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子供の健康管理プログラムについて変更点と新機能の使用説明書

子供の健康管理プログラムは基本的なプログラムの改訂はありませんが、下記の３点が変更と追加され
ています。
なお、プログラム上で表示するには長いので子供の健康管理プログラムV4と表示されます。

１．�日本保健会・日本小児内分泌学会・日本成長学会が合同協議した結果として改訂されて、10進法年齢
計算アルゴリスムが改訂されたこと、及び年齢表記が○○歳○○か月○○日になっています。

２．�肥満度や身長体重の計算結果の小数点表示が、今までのプログラムではMicrosoft�Excel 関数を用い
ていたために、例えば肥満度19.98を小数点１桁表示では、自動的に20.0になっていました。この結果、
肥満度20.0％以上を画面表示で数えた例数とExcel 関数で肥満度20.0％以上を検索した例数との間に
違いが生じていました。今回の改訂で肥満度の計算結果を小数点１桁で表示する場合に、小数点２桁
以下を切り捨てることにしました。この小数点桁数表示は身長、体重などすべての計算に適応されて
います。

３．�身長パーセンタイルが「2.0」と表示されている場合は、その身長は集団の中で100人並んで前から２
番目、「0.2」と表示されている場合は、その身長は集団の中で1000人並んで前から２番目と分かりま
すが、「0.0」と表示された場合はその身長は集団の中で前から何番目か分かりません。そこで「0.0」
と表示された場合に、その身長が集団の中で何人並んで前から何番目に相当するのかを表示する機能
を追加しましたので。その機能の使い方について説明します。
　この機能は図１に示した「個人データ」画面でのみ使用することができます。

図１が改訂前（V３）の「個人データ」画面と違っているところは、画面上部中央に「身長パーセンタ
イルに基づく身長並び順」というボタンができたことです。このボタンの使い方を説明します。
図１の「身長パーセンタイル」の表示欄を見るとすべて「0.0」です。これは「身長パーセンタイル」

の数値がたとえば「0.0001」といたように小さすぎてこの表示枠内には表示できないことを意味します。
しかし、これでは「0.0」が何を意味しているかが分からないので、この「0.0」の意味を分かるようにし
たのです。

図１　「個人データ」を開いた画面
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実際の操作は、図２に示したように、「0.0」の意味を知りたいカラムにカーソールを持って行き、その
カラムを「左クリック」します。するとカラムの縁が線で囲まれます。

この状態で画面上方の中央部分にある「身長パーセンタイルに基づく身長並び順」ボタンをクリックす
ると、図３の画面に変わります。ここで選択した身長パーセンタイルは具体的には「10万人並んで前から
２番目」、1000慢人並ぶと「前から15番目」ということを意味していたのです。

この画面を印刷する場合は、「印刷」ボタンを、「個人データ」画面に戻る場合は、「戻る」ボタンをクリッ
クすれば、図１の画面に戻って次の作業をすることができます。
要するに、身長パーセンタイルが「0.0」と表示されていて、その具体的な意味が分からない場合に「0.0」

の意味を具体的に分かる機能を追加したのです。
以上

図2　目的の「身長パーセンタイル」のカラムを「左クリック」した画面

図3　身長パーセンタイル「0.0」の具体的な意味を表示した画面


